PROGRAMA DE FORMACION CONTINUADA

NORMAS DE PUBLICACION DEL PROGRAMA EFC

EFC publica trabajos originales y articulos de formacién construidos sobre un método
cientifico, referentes a todos los aspectos de la enfermeria familiar y comunitaria que
contribuyan al avance de los conocimientos de la disciplina. Los manuscritos deben
elaborarse siguiendo las siguientes recomendaciones:

1.

REMISION DE TRABAJOS

La plantilla para el envio del articulo estara disponible en la pagina web del
Programa. Tras su cumplimentacién se enviara on-line a la secretaria de
redaccién.

Enviar el archivo a info@livemed-spain.com (Georgia Delena. Secretaria de
Redaccion). El texto debe estar lo menos formateado posible, evitando negritas,
cursivas, subrayados, centrados, tabulaciones, miultiples tamafios y fuentes,
espaciados, etc. Inserte un solo espacio tras los puntos. Las tablas se editaran
de la forma méas amplia posible: sin tramas, sin bordes en las celdas, etc. Las
figuras cumplirdan las mismas normas que las tablas y se guardaran bajo formato
TIFF o EPS (extensiones .TIF o .EPS) con maxima resolucién. Los graficos
pueden enviarse utilizando los programas Excel y Powerpoint. Para la mejor
reproduccién de las figuras es conveniente enviar los datos a partir de los cuales
se obtuvieron los graficos.

En la plantilla para el envio del articulo hay una pagina de aceptacién de
cuestiones éticas y legales, sin su aceptacién el articulo no sera ni aceptado ni
revisado.

En el articulo figurara el titulo completo, los nombres de los autores, el nombre y
la localizacién del departamento o institucion donde se realiz6 el trabajo, el
nombre del autor a quien deba enviarse la correspondencia, el reconocimiento
de cualquier beca o soporte financiero, asi como otras especificaciones que se
consideren necesarias.

Incluir el nombre completo, nUmero de teléfono, fax y/o e-mail, y la direccién
postal completa del autor a quien deba enviarse la correspondencia.

El autor debe enviar el manuscrito en castellano y presentado a 1,5 de
espaciado en todas sus secciones (incluidas citas bibliograficas, tablas, pies de
figura y comentarios a pie de pagina).




2. SECCIONES
e EDITORIAL

Esta seccion tratara articulos de opinién sobre un tema de actualidad, en los que la
FAECAP definira sus lineas de interés para las enfermeras de Familia y Comunitaria. Se
elabora por encargo del Comité de Direccion. Tendra una extension maxima de 2
paginas, letra arial 12 a espacio 1,5.

e COMPETENCIAS ENFERMERAS

En esta seccion se desarrollardn las competencias relativas al programa de la
especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria regulada en la orden SAS/1729/2010.
Y se estructuraran en los siguientes ambitos:

e Competencias clinicas avanzadas en el ambito familiar y comunitario

e Competencias en salud publica y comunitaria

e Competencias docentes

e Competencias en gestién de cuidados y servicios en el ambito familiar y
comunitario

 Competencia en investigacién

El articulo ha de ser lo mas didactico posible, incluyendo ejemplos de situaciones reales.
Incluira un resumen estructurado en inglés y en espanol de 250 palabras maximo donde
conste: objetivo de aprendizaje, desarrollo de lo mas importante del contenido. Las
palabras clave, que también estaran en espaniol e inglés, deben contenerse en el DeCS
http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

El cuerpo del articulo incluird: objetivos docentes, introduccion, desarrollo de los
contenidos, cuadro resumen, glosario de términos (5-6) y bibliografia (maximo 15
referencias, minimo 10).

El cuadro resumen se incluird cada dos o tres apartados, a modo de “recuerda” para
facilitar el aprendizaje.

Cada articulo incluira un test de evaluacion con cuatro preguntas, cada una con cinco
opciones de respuestas; y dos casos clinicos, que evaluaran los conocimientos
adquiridos con el articulo y que tendran esta estructura: planteamiento y evaluacion
mediante tres preguntas con cinco opciones de respuesta.

Hay que indicar en las respuestas, tanto de los test como de los casos clinicos cudl es la
respuesta correcta. No se puede poner la opcion de “ninguna es correcta” o que “mas de
una opcion sea incorrecta o correcta”. La respuesta correcta se razonara con un parrafo
de dos o tres lineas y se incluira la cita de la fuente bibliografica utilizada. Las preguntas,
a ser posible, se formularan en afirmativo.

La extension total del articulo, incluyendo test de evaluacién y casos, serd maximo de 18
paginas (Arial 12, a 1,5 de espacio).

Para el desarrollo del articulo se utilizara un estilo claro y directo, féaciimente
comprensible, partiendo de conceptos basicos y generales hasta profundizar a un nivel
medio o medio-alto.

Se utilizaran las normas de Vancouver para referenciar la bibliografia utilizada.



ORIGINALES

En esta seccién se incluiran estudios de investigacién (cuantitativa, cualitativa o mixtas);
revisiones de la literatura cientifica (revisiones sistematicas o narrativas); y otros articulos
de investigacién secundaria conforme el modelo de enfermeria basada en la evidencia
(sinopsis o comentarios criticos estructurados) de articulos cientificos publicados, de
guias de practica clinica, etc.,. cuya tematica guarde relacién directamente con la
Enfermeria Familiar y Comunitaria. El articulo no superara las 12 paginas (excluidos
resumen, agradecimientos, bibliografia, y tablas o graficos y test). El n.2 maximo de de
tablas y figuras serda de 6. Se estructurara en: introduccién, objetivos, método,
resultados, discusion y/o conclusiones, y bibliografia. Incluird un resumen estructurado
en inglés y en espanol de 250 palabras maximo donde conste: objetivo, método,
resultados, conclusiones y palabras clave. Las palabras clave que también estaran en
espafol e inglés deben contenerse en el DeCS - Descriptores en Ciencias de la Salud
(direccion web: http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm ). La bibliografia se citara siguiendo
las normas de Vancouver 2010.

Cada articulo incluira un test de evaluacion con cuatro preguntas, cada una con cinco
opciones de respuestas. Hay que indicar en las respuestas cual es la respuesta correcta.
No se puede poner la opcion de “ninguna es correcta” o que “mas de una opcién sea
incorrecta o correcta”. La respuesta correcta se razonara con un parrafo de dos o tres
lineas y se incluira la cita de la fuente bibliografica utilizada. Las preguntas, a ser posible,
se formularan en afirmativo.

3. BIBLIOGRAFIA

Las citas bibliograficas se presentaran segun el orden de aparicién en el texto con la
correspondiente numeracién correlativa. En el articulo constara siempre la numeracion
de la cita en numero volado, vaya o no acompafada del nombre de los autores.

Ha de seguir las Normas de Vancouver 2010 (disponibles en:
http://foietes.files.wordpress.com/2011/06/requisitos de uniformidad 2010 completo.pdf
0 en www.icmje.org/urm _main.html ). Las citas deberan ser actuales, a ser posible de
los dltimos cinco afos.

A continuacién se dan unos ejemplos de formatos de cita bibliogréaficas:

Articulo de

Amezcua M, Carricondo Guirao A. Investigacion cualitativa en Espafa. Analisis de la
produccion Bibliografica en Salud. Index Enferm, IX (28-29): 26-34.

Si los autores fueran mas de seis, se mencionan los seis primeros seguidos de la
abreviatura et al.

Las abreviaturas internacionales pueden consultarse en “Journals Database”
http://www.ncbi.nIm.nih.gov/nimcatalog/journals de PubMed. Las espafolas en el
catalogo C17 ( http://www.c17.net/)

Articulo de Revista en Internet

Gonzalez Pisano AC, Granado Villacé R, Garcia Janez E, del Cano Gonzalez C,
Fernandez Fernandez MI. Calidad de vida relacionada con la salud en cuidadoras de
personas dependientes de dos zonas rurales de Ledn. Enferm Clin [revista en internet].
2009 [acceso 12 de junio de 2010]; 19(5): 249-257.

Revista en internet puede sustituirse por Revista on-line, Internet o Revista en linea.

Fecha de consulta pude sustituirse por acceso, consultado, citado.



Libros y otras monografias

Sanchez Moreno A, Aparicio Ramon V, German Bés C, Mazarrasa Alvear L, Merelles
Torno A, Sanchez Garcia A. Enfermeria Comunitaria. Concepto de Salud y Factores que
la condicionan. Madrid. McGraw-Hill Interamericana, 2000.

Capitulo de un libro

German Bés C, Marcén Letosa JJ. Nuevo paradigma de salud. En Frias Osuna A
(editor). Salud Publica y Educacion para la salud. Barcelona: Masson, 2000: 15-26.

4. RESPONSABILIDADES ETICAS Y LEGALES

e Cuando se describen experimentos que se han realizado en seres humanos se
debe indicar si los procedimientos seguidos se conformaban a las normas éticas
del comité de experimentacién humana responsable (institucional o regional) y la
Declaracion de Helsinki de 1975, revisada en 1983. No se deben utilizar
nombres, iniciales o numeros de hospital, sobre todo en las figuras. Cuando se
describen experimentos en animales se debe indicar si se han seguido las
pautas de una institucidn o consejo de investigacion internacional o una ley
nacional reguladora del cuidado y la utilizacién de animales de laboratorio.

e Permiso de publicacion por parte de la institucibn que ha financiado la
investigacion.

e El Programa no acepta material previamente publicado. Los autores son
responsables de obtener los oportunos permisos para reproducir parcialmente
material (texto, tablas o figuras) de otras publicaciones. Estos permisos deben
solicitarse tanto al autor como a la editorial que ha publicado dicho material.

e Conflicto de intereses. EFC espera que los autores declaren cualquier asociacion
comercial que pueda suponer un conflicto de intereses en conexién con el
articulo remitido.

e Autoria. En la lista de autores deben figurar Unicamente aquellas personas que
han contribuido intelectualmente al desarrollo del trabajo. Haber ayudado en la
coleccion de datos o haber participado en alguna técnica no son por si mismos
criterios suficientes para figurar como autor. En general, para figurar como autor
se deben cumplir los siguientes requisitos:

1. Haber participado en la concepcién y realizacion del trabajo que ha dado como
resultado al  articulo en cuestion.

2. Haber participado en la redaccién del texto y en las posibles revisiones del mismo.

3. Haber aprobado la version que finalmente va a ser publicada.

4. Se han obtenido los permisos necesarios para reproducir textos, tablas, figuras o
fotografias de otras publicaciones.

EFC declina cualquier responsabilidad sobre posibles conflictos derivados de la autoria
de los trabajos que publica.

Consentimiento informado
Los autores deben mencionar en la seccion de métodos que los procedimientos

utilizados en los pacientes y controles han sido realizados tras obtencién de un
consentimiento informado.



INFORMACION ADICIONAL

1. EFC acusara recibo de los trabajos remitidos, les asignara nimero de referencia para
cualquier consulta posterior e informara de su proceso editorial.

2. Correccion de pruebas. Se enviara una prueba de composicion del articulo al autor a
quien se deba dirigir la correspondencia, a menos que se indique un lugar alternativo. La
prueba se revisara cuidadosamente y se marcaran los posibles errores, devolviendo y las
pruebas corregidas a la redaccion de EFC en un plazo de 48 horas. El Comité de
Redaccion se reserva el derecho de admitir o no las correcciones efectuadas por el autor
en la prueba de impresion.

3. Los articulos seran sometidos a un sistema de evaluacién por pares siguiendo unas
normas de revision normalizada con un formulario elaborado ad hoc para garantizar la
objetividad de la revisién. Para el sistema de arbitraje se recurrird a evaluadores externos
a la institucion editora del Programa.

4. El procedimiento empleado para la selecciéon de articulos dependera de su afinidad
con los objetivos y fines del Programa en primer lugar, y de la revision por pares
posteriormente, dependiendo en Gltimo término de la decision del Comité de Direccion.

5. Politica editorial. Los juicios y opiniones expresados en los articulos y comunicaciones
publicados en EFC son del autor(es), y no necesariamente aquéllos del Comité Editorial.
Tanto el Comité Editorial como la empresa editora declinan cualquier responsabilidad
sobre dicho material.

Ni el Comité Editorial ni la empresa editora garantizan o apoyan ningun producto que se
anuncie en EFC, ni garantizan las afirmaciones realizadas por el fabricante sobre dicho
producto o servicio. El envio de un articulo a EFC implica la aceptacion de estas normas
de publicacion y de la decisién final acerca de la aceptacion o rechazo del articulo para
publicacién.

6. EFC tiene una periodicidad de ocho niumeros al afo: febrero, marzo, abril, mayo, junio,
septiembre, octubre y noviembre.

7. El deposito legal de EFC es M-38795-2012.

8. EI ISSN de EFC es 2255-1611i.

i International Standard Serial Number, NuUmero Internacional Normalizado de
Publicaciones Seriadas) es un nimero internacional que permite identificar de manera
Unica una coleccién, evitando el trabajo y posibles errores de transcribir el titulo o la
informacion bibliogréfica pertinente. Se reserva a las publicaciones en serie y a las
Publicaciones Periédicas. El ISSN permite normalizar las clasificaciones, en las
bibliotecas.



